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Instituto para la Proteccidon de Personas
Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas

EFEMERIDES

20 de septiembre: Dia Mundial de la Libertad de
Expresion del Pensamiento.

El 20 de septiembre de cada ano se conmemora el dia internacional de la libertad de
pensamiento a raiz de que, en este dia, durante 1870, las fuerzas patridticas italianas,
impulsadas por ideales de libertad, derrotaron al vaticano y aliados franceses, asi como el
acoso y represalias que estos imponian por ejercer la libertad de divulgacion de informacion,
ideas y opiniones. Este acontecimiento es conocido histéricamente como la ‘'Brecha de la
Puerta Pia''.!

En ese sentido, en 1948 la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), a través de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH), articulo 19, dispone lo siguiente:
“"Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidn y de expresidon; este derecho incluye el de
no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el
de difundirlas, sin limitacion de fronteras, por cualquier medio de expresion’’ .2

Al respecto la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), establece en su
numeral é°, parrafo segundo que: ‘'Toda persona fiene derecho al libre acceso a informacion
plural y oportuna, asi como a buscar, recibir y difundir informacion e ideas de toda indole por
cualguier medio de expresion’’. 3

Este Instituto, reconoce, respeta y promueve la libertad de expresion y de pensamiento como
elementos fundamentales en el ejercicio del periodismo y la defensa de los derechos
humanos.

1 Sitio web de noticas: AIREDIGITAL. Disponible en: https://www.airedesantafe.com.ar/sociedad/dia-mundial-la-libertad-expresion-
pensamiento-por-que-se-conmemora-el-20-septiembre-n357671

2 Declaracidn Universal de los Derechos Humanos (DUDH). Disponible para su consulta en: https://www.un.org/es/about-us/universal-
declaration-of-human-rights

3 Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CEPEUM). Reformada, Diario Oficial de la Federacién (DOF), 22 de marzo de
2024 (México). Disponible para su consulta en: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
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